
Herzlich willkommen  
im Schmalbauch

Nach der Erbauung des Hauses Birkenstraße 46 durch Philipp Schmalbauch 
im Jahre 1904 wurde in den unteren dafür eigens eingerichteten Räumen die 
Schankwirtschaft „Haus Schmalbauch“ eröffnet.

Über Generationen war die Gaststätte „Haus Schmalbauch“ bis 1972  
von den Eigentümern selbst bewirtschaftet worden. Nach 3 Pächtern in der  
Zwischenzeit ist es seit 1990 durch uns wieder in Familienhand.

Wir führen seitdem unsere Gaststätte Schmalbauch mittlerweile in der  
zweiten Generation. 2009 haben wir unsere Gasträume renoviert und bieten 
Euch das leckere Füchschen Alt immer frisch und gekühlt im Ausschank an.

Wir wünschen Euch schöne Stunden mit leckeren Speisen und guten  
Getränken bei uns in Flingern.

Eure Familie Bathas



Vorspeisen Eierspeisen
 5. Tsatziki mit Brot [D,G] 6,00

 6. Schafskäse mit Zwiebeln, Olivenöl und Brot [D,G] 6,50

 6a. Tirokafteri mit Brot [D,G,A,i,J,5] (Schafskäsecreme) 6,00

 7. Saganaki mit Brot [D,A,G,M,5] (gebackener Schafskäse) 7,50

 8. Kleine Vorspeisenplatte n. Art des Hauses [A,G,J,5,C,L,1,D,M] 11,00

 8a. Tarama mit Brot [1, 5] (Fischrogen) 6,00

 9. Dolmadakia (gefüllte Weinblätter) 6,00

 10. Oliven [3] 4,00

 11. Peperoni [M, 5] 4,00

 15. Salat nach Art des Hauses [A,G,2,5] 10,00 
  (mit Schinken, Eiern, Käse)

 17. Griechischer Bauernsalat [M,5,G,3] 10,00

 19. Holländischer Käsehappen [D,G] 3,00

 20. Happen mit gekochtem Schinken [D,2,5] 3,00

 21. Dörflinger Bockwurst (200g) mit Pommes Frites [2,5,6] 6,00

 43. Griechischer Beilagensalat [M,5,G,3] 3,00

 22. Rührei oder Spiegelei mit Bratkartoffeln [A] 9,00

 26. Speckpfannkuchen [A,D,G,5] 9,00

 27. Omelett Milano [A,D,G,2,5] 9,50 
  (mit Spaghetti, Schafskäse, Schinken) 

 28. Griechisches Omelett [A,G] 9,50 
  (mit Schafskäse)

 Alle Eierspeisen servieren wir mit Salat und Brot [A,D]

 Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.  Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.



Fisch
 33a. Sardinen mit buntem Salatteller [C,3,M,5] 15,00

 32. Linguine mit Gambas in Knoblauchsauce [D,E] 18,00

 33. Calamares mit buntem Salatteller [D,N,A,J,2,G] 18,50 
  (panierte Tintenfischringe mit Remouladensauce) 

 34. Rotbarsch oder Zander [C,D,A,J,2,G] 18,50 
  (mit Salzkartoffeln, Remouladensauce und Salat) 

Toasts
 29. Toast Hawaii [D,G,2,5] 9,00 
  (Ananas, Schinken mit Käse überbacken)

 30. Tomatentoast nach Bauernart [G,D,2,5] 9,00 
  (Tomaten, Schinken, mit Käse überbacken) 

Schwein
 35. Paniertes Schnitzel [A,D] 15,00

 36. Jägerschnitzel [A,D] 16,00

 37. Paprikaschnitzel [A,D,G,L] 16,00

 38. Schweinesteak mit Kräuterbutter [G] 16,00

 39. Cordon Bleu [A,D,G,2,5] 17,00

	 40.	 Schweinefilet	mit	Speckbohnen	und	Kräuterbutter	[G,5] 18,50

	40a.	 Schweinefilet	mit	Rahmsauce	[G] 18,50

 41. Souvlaki mit Tsatziki [G] (2 Spieße)  16,00

 42. Riganato (gegrilltes Geschnetzeltes) mit Tsatziki [G] 16,00 

	 Alle	Schweinefleischgerichte	servieren	wir	mit	Salat	und	dazu	 
 wahlweise Pommes Frites, Reis oder Bratkartoffeln

 Unsere Metaxasauce gibt es auf Wunsch zu allen Fleischgerichten 

 Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.  Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.



Griechische  Spezialitäten
 79. Bifteki mit Tsatziki [G,A,D,i] 15,50

 80. Gyros mit Tsatziki [G] 15,50

 81. Gyros und Rinderleber mit Tsatziki [G] 16,00

 83. Gyros und Souvlaki mit Tsatziki [G] 16,50 

 Alle griechischen Spezialitäten servieren wir mit Salat und dazu  
 wahlweise Pommes Frites, Reis oder Bratkartoffeln

 Unsere Metaxasauce gibt es auf Wunsch zu allen Fleischgerichten

Lamm
 43. Fünf Lammkoteletts vom Grill mit Tsatziki [G] 22,00

	 44.	 Lammfilet	gewürzt	vom	Grill	mit	Tsatziki	[G] 24,00 

	 Alle	Lammfleischgerichte	servieren	wir	mit	Salat	und	dazu	 
 wahlweise Pommes Frites, Reis oder Bratkartoffeln

Rind
	 46.	 Rinderleber	„Griechischer	Art“	mit	Tsatziki	[G] 15,00

 49. Rumpsteak mit Kräuterbutter [G] 24,50

 50. Rumpsteak mit gebratenen Zwiebeln 25,50

 51. Filetsteak mit Kräuterbutter [G] 26,50

 52. Pariser Pfeffersteak in Weinbrand-Champignon- 27,00 
  sauce [D] (mit grünem Pfeffer)

 53. Pariser Pfeffersteak in Weinbrand-Pfeffersauce [D] 27,00 
  (mit grünem Pfeffer) 

	 Alle	Rindfleischgerichte	servieren	wir	mit	Salat	und	dazu	 
 wahlweise Reis, Bratkartoffeln oder Kroketten

 Unsere Metaxasauce gibt es auf Wunsch zu allen Fleischgerichten

 Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.  Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.



Desserts
 84. Eis Königsrolle (Langnese) mit Sahne [G,1] 4,80

 85. Griechischer Joghurt [G,H] 4,00 
  (mit Honig und Walnüssen)

	 60.	 Putenschnitzel	„Natur“	 14,50

 61. Putenschnitzel mit Erbsen, Möhren [G,D] 16,50

 62. Putenschnitzel mit Pilzrahm [D,G] 15,50

 63. Putenstreifen auf Salat [3,A,D,M,5] 14,50

Gerne stellen wir Euch auch für Eure Feiern und  
Veranstaltungen den passenden Rahmen zur Verfügung.  
Wir beraten Euch mit Freude.

Eure Familie Bathas

Geflügel

 Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive Bedienung und Mehrwertsteuer.

14 Zutaten und Stoffe, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können

A  Eier und Eierzeugnisse
B  Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse
C  Fisch und Fischerzeugnisse 
D   Glutenhaltiges Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel u. a.) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
E  Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
F  Lupine sowie Erzeugnisse daraus
G  Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)*
H   Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cachewnuss, Pecannuss, Paranuss, Pistazie,  

Macadamianuss, Queenslandnuss sowie daraus hergestellte Erzeugnisse)
I  Sellerie und Sellerieerzeugnisse
J  Senf und Senferzeugnisse 
K  Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
L  Soja und Sojaerzeugnisse
M	 		Schwefeldioxid	und	Sulfite	in	einer	Konzentration	von	mehr	als	10	mg/kg	oder	10	mg/l	als	SO2	angegeben
N  Weichtiere (Mollusken) sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
·····
1	=	Farbstoff,	2	=	Antioxidationsmittel,	3	=	geschwärzt,	4	=	Süßungsmittel,	5	=	Konservierungsstoffe,	 
7	=	Geschmacksverstärker,	8	=	Chinin,	9	=	Koffein


